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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №21 им П.А. Столыпина» 

 

1. Общие положения  
 

1.1. Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 21 им П.А. 

Столыпина» является нормативным документом, регламентирующим учебную 

деятельность по предметам из обязательной части учебного плана и предметам из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, предельно 

допустимую аудиторную учебную нагрузку, внеурочную деятельность.  

Учебный план МАОУ «СОШ № 21 им П.А. Столыпина», реализующий 

образовательную программу среднего общего образования, является важнейшим 

нормативным документом по реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов, определяет максимальный объѐм учебной нагрузки 

учащихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам, выступает одновременно в качестве внешнего 

ограничителя, определяющего общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также в качестве одного из основных механизмов его 

реализации.  

1.2. Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки 

при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

1.3. Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 21 им П.А. 

Столыпина» на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;санитарными правилами и нормами 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает:  

- двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных 

предметов для 10-11 классов.  

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2023 года.  
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В 10-11 классах учебный год делится на полугодия. Количество учебных недель 

определено в календарном учебном графике и составляет не менее 34 учебных 

недель, не включая проведение учебных сборов по основам военной службы и 

периода государственной итоговой аттестации.  

Количество учебных занятий за два учебных года на одного обучающегося не может 

составлять не менее 2 170 часов и не более 2 516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Продолжительность учебной недели:  5-дневная для 10-11 классов (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки);  

В 10-11 классах – уроки по 40 минут.  

Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам и составляет по 

классам:  
 

Классы 10 11 

Максимальная нагрузка, часов 
37 37 

 

Продолжительность учебного года составляет: 

в 10 классах – 34 недели; в 11 классах – 33 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель.  

1.7. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов.  

В школе языком образования является русский язык.  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

В процессе учебной деятельности в соответствии с требованиями федеральной 

программы и Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности предусмотрено непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский язык", 

"Литература", "История", "Обществознание", "География" и "Основы безопасности 

жизнедеятельности".  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы среднего общего образования по 

полугодиям.  

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в 

школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые 

контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, 

комплексные диагностические работы.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-х классов, освоивших 

основные общеобразовательные программы среднего общего образования, 

проводится в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 

декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки 

проведения государственной итоговой аттестации ежегодно устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации.  

В 2023-2024 учебном году данный учебный план обеспечивает реализацию 

следующих профилей для обучающихся 10-11  классов с углубленным уровнем 

следующих предметом:  

 

класс группы Предметы, изучаемые на углубленном уровне  

 

10а 1 группа общество, география 

2 группа общество, математика 

3 группа химия, биология 

4 группа математика, физика 

11а 1 группа математика, экономика, право 

2 группа русский язык, литература, история 

11б 1 группа математика, химия, биология 

2 группа математика, информатика, физика 
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Учебный план 10 класс 

Предметная область Учебный предмет 

10 а  

1 группа 

10 а  

2 группа 

10 а  

3 группа 

10 а  

4 группа 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

в 

неделю 
всего 

в 

неделю 
всего 

в 

недел

ю всего 

в 

неделю 
всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 Б 2 70 Б 2 70 Б 2 70 

Литература  Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 

Родной язык и родная 

литература*  

Родной язык                          

Родная литература                          

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 

Математика и 

информатика 

Математика                         

Алгебра и начала 

мат.анализа 
Б 2 140 У 4 280 Б 2 140 У 4 280 

Геометрия Б 2 140 У 3 210 Б 2 140 У 3 210 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 

Информатика Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 

Обществознание У 4 280 У 4 280 Б 2 140 Б 2 140 

Экономика  Б 2 140          

География У 3 210 Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 У 5 350 

Химия Б 1 70 Б 1 70 У 3 210 Б 1 70 

Биология Б 1 70 Б 1 70 У 3 210 Б 1 70 

Физическая культур, 

экология и основы 
Физическая 

культура 
Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 
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безопасности 

жизнедеятельности 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 

Индивидуальный проект   геогр 1 70 общ 1 70 биол 1 70 инф 1 

 

Актуальные вопросы 

школьной географии  
      

ЭК

  
1  70             

Политический вектор 

развития современного 

общества   

ЭК

  
1  70 ЭК 1 70              

Решение нестандартных 

задач по информатике 
                  ЭК  1 70  

Генетика              ЭК 1  70       

Химия в задачах             ЭК  2  140       

Актуальные вопросы 

школьной географии  
      ЭК 1 70              

ИТОГО:   34  2380   34  2380   34  2380   34  2380 
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Учебный план 11 класс 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

11 а  

1 группа 

11 а  

2 группа 

11 б  

2 группа 

11б  

1 группа 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

У
р
о
в
ен

ь
 Количество 

часов 

в 

неделю всего 

в 

неделю всего 

в 

неделю всего 

в 

неделю всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 70 У 3 210 Б 1 70 Б 1 70 

Литература  Б 3 210 У 5 350 Б 3 210 Б 3 210 

Родной язык и 

родная литература*  

Родной язык  Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 Б 1 70 

Родная литература                          

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 Б 3 210 

Общественные 

науки 

История Б 2 140 У 4 280 Б 2 140 Б 2 140 

Экономика У 2 140                   

Право У 2 140                   

Обществознание Б 2 140 Б 2 140             

Математика и 

информатика 

Математика У 6 420 Б 4 280 У 6 420 У 6 420 

Информатика Б 1 70 Б 1 70 У 4 280 Б 1 70 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 140 Б 2 140 У 5 350 Б 2 140 

Химия             Б 1 70 У 3 210 

Биология             Б 1 70 У 3 210 

География        Б 1 70             

Физическая 

культур, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 Б 2 140 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 70 Б 1 

70 

Б 1 

70 

Б 1 

70 

Индивидуальный проект   1 70   1 70   1 70   1 70 
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Актуальные вопросы 

школьной географии  
ЭК 2 140 ЭК   

0 
ЭК 1 

70 
ЭК 1 

70 

Актуальные вопросы 

обществознания  
ЭК     ЭК   

0 
ЭК 1 

70 
ЭК 1 

70 

Политический вектор 

развития современного 

общества   

ЭК 1 70 ЭК 1 70 ЭК     ЭК     

Актуальные вопросы 

современной биологии  
ЭК 1 70 ЭК 1 70 ЭК     ЭК     

Генетика         
    

  
    

ЭК 
2 140 

Химия в задачах  ЭК     ЭК   0 ЭК     ЭК 2 140 

Химия: теория и практика  ЭК 1 70 ЭК 1 70 ЭК     ЭК     

Основы геометро-

графической культуры  
ЭК     ЭК     ЭК 2 70 ЭК     

ИТОГО:   34  2380   34  2380   34  2380   34  2380 

 


